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Westdeutsche Senioren-Hallen- und Winterwurf-Meisterschaften

Düsseldorf, 8. Januar 2006

============================================================

Ergebnisliste Korrektur

Klassenübersicht

Männer M70 Männer M65 Männer M60 Männer M55 Männer M50 Männer M45 Männer M40 Männer M35 Männer M30

Frauen W65 Frauen W60 Frauen W55 Frauen W50 Frauen W45 Frauen W40 Frauen W35 Frauen W30

Hochsprung M45 und M50

Staffel 4x200 W30 und W50

400m W60

Männer M30

60 m Endläufe                                                   08.01.2006

 1.Lück, Christian             76 LG Kindelsberg Kreuztal           7,41 sec  1./II

 2.Kätker, Gerhard             76 TV Mettingen                      7,41 sec  2./II

 3.Krämer, André               73 LAV Oberhausen                    7,54 sec  3./II

 4.Kramer, Christian           73 CVJM Siegen                       7,58 sec  4./II

 5.Schmidt, Carsten            73 TSV Aufderhöhe Solingen           7,59 sec  1./I

 6.Temburg, Marcus             72 Eisenbahner SV Neuss              7,63 sec  2./I

 7.Ophardt, Peter              73 LAZ Wachtendonk                   7,66 sec  5./II

 8.Spieckermann, Sven          74 TV Deilinghofen                   7,67 sec  3./I

 9.Kamminga, Ruben             75 LG Bielefeld                      7,76 sec  6./II

10.Kopp, Marco                 75 VfL Kamen                         7,84 sec  4./I

11.Becker, Markus              72 SC Myhl Leichtathletik e.V.       8,03 sec  5./I

200 m Endläufe                                                  08.01.2006

 1.Krämer, André               73 LAV Oberhausen                   23,63 sec  1./II

 2.Kätker, Gerhard             76 TV Mettingen                     23,66 sec  2./II

 3.Spieckermann, Sven          74 TV Deilinghofen                  24,33 sec  3./II

 4.Temburg, Marcus             72 Eisenbahner SV Neuss             24,83 sec  1./I

 5.Schmidt, Carsten            73 TSV Aufderhöhe Solingen          25,35 sec  2./I

 6.Becker, Markus              72 SC Myhl Leichtathletik e.V.      25,56 sec  3./I

 7.Kopp, Marco                 75 VfL Kamen                        25,69 sec  4./II

   Ophardt, Peter              73 LAZ Wachtendonk                 abgem.

800 m Endlauf                                                   08.01.2006

 1.Möller, Björn               75 TV Mettingen                   1:58,29 min

1500 m Endlauf                                                  08.01.2006

 1.Möller, Björn               75 TV Mettingen                   4:14,41 min

4 x 200 m Endlauf                                               08.01.2006

 1.LC Paderborn                                                  1:36,81 min

    Simon, C 76 - Keeb, F 65 - Krusemark, M 66 - Schäfers, T 73

 2.CVJM Siegen                                                   1:37,04 min

    Krumm, B 71 - Langenbach, J 71 - Boller, C 74 - Kramer, C 73

 3.KTSV Preussen Krefeld                                         1:42,67 min

    Schefthaler, A 71 - Lenz, H 63 - Dohmann, E 63 - Kiesheyer, H 67

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Cipa, Dirk                  75 LG Olympia Dortmund               1,90 m

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Blech, Thomas               73 CVJM Siegen                       6,17 m

 2.Kramer, Christian           73 CVJM Siegen                       6,12 m

 3.Schmidt, Carsten            73 TSV Aufderhöhe Solingen           5,73 m
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 4.Fuhrmann, Wolfgang          74 Leichtathletik-Team DSHS Köln     5,71 m

Kugelstoß 7,26 kg Vor-/Endkampf                                 08.01.2006

 1.Roos, Marc                  73 LG Rhein-Wied                    14,89 m

 2.Born, Thorsten              75 LAG Siegen                       13,18 m

 3.Blech, Thomas               73 CVJM Siegen                      12,99 m

 4.Viehl, Ulrich               72 TSV Viktoria Mülheim             12,59 m

 5.Kramer, Christian           73 CVJM Siegen                      11,55 m

 6.Uphues, Dirk                76 TuS Sythen                       10,42 m

Diskuswurf 2,00 kg Vor-/Endkampf                                08.01.2006

 1.Roos, Marc                  73 LG Rhein-Wied                    44,88 m

 2.Born, Thorsten              75 LAG Siegen                       44,22 m

 3.Werntgen, Wolfgang          71 LAV Oberhausen                   44,08 m

 4.Torwesten, Carsten          70 LAG Gütersloh                    37,27 m

 5.Charalampidis, Konstantinos 69 Pulheimer Sportclub              34,20 m

 6.Schottke, Oliver            69 TSV Bayer Leverkusen             33,85 m

 7.Grote, Jörg                 70 TV Wiblingwerde                  30,30 m

 8.Uphues, Dirk                76 TuS Sythen                       30,17 m

Hammerwurf 7,26 kg Vor-/Endkampf                                08.01.2006

 1.Pusch, Thomas               68 TSV Altena                       40,77 m

 2.Fuhrmann, Wolfgang          74 Leichtathletik-Team DSHS Köln    35,06 m

Speerwurf 800 g Vor-/Endkampf                                   08.01.2006

 1.Hund, Christian             68 DJK Rasensport Aachen-Brand      52,75 m

 2.Steiger, Thomas             71 LG Sieg                          51,44 m

 3.Wehner, Thomas              70 LG Oelde/Wadersloh               45,84 m

Männer M35

60 m Endlauf                                                    08.01.2006

 1.Sablin, Ilja                69 Leichtathleten Gem. Meckenheim    7,46 sec

 2.Langenbach, Jochen          71 CVJM Siegen                       7,52 sec

 3.Schieke, Michael            70 LG Rhein-Wied                     7,74 sec

 4.Ratsch, Ulrich              67 LG Bad Salzuflen                  7,80 sec

 5.König, Stephan              68 Turnverein Rheinbach              7,86 sec

 6.Kalbhenn, Thomas            69 LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel    8,31 sec

200 m Endlauf                                                   08.01.2006

 1.Sablin, Ilja                69 Leichtathleten Gem. Meckenheim   23,45 sec

 2.Langenbach, Jochen          71 CVJM Siegen                      23,56 sec

 3.Schieke, Michael            70 LG Rhein-Wied                    25,12 sec

 4.König, Stephan              68 Turnverein Rheinbach             25,49 sec

1500 m Endlauf                                                  08.01.2006

 1.Ulrich, Hermann             67 SSG Königswinter-Ittenbach     4:18,53 min

 2.Fontes, Arndt               70 TuS Köln rrh.                  4:30,14 min

 3.Hoffmann, Christian         69 LG Maifeld-Pellenz             4:31,85 min

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.König, Stephan              68 Turnverein Rheinbach              1,55 m

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Sablin, Ilja                69 Leichtathleten Gem. Meckenheim    6,12 m

 2.Ratsch, Ulrich              67 LG Bad Salzuflen                  6,10 m

 3.Kalbhenn, Thomas            69 LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel    4,96 m

Kugelstoß 7,26 kg Vor-/Endkampf                                 08.01.2006

 1.Northoff, Tilman            69 VfB Fichte Bielefeld             16,77 m
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 2.Werntgen, Wolfgang          71 LAV Oberhausen                   14,29 m

 3.Bussemas, Jan-Pieter        69 LAG Gütersloh                    13,83 m

 4.Torwesten, Carsten          70 LAG Gütersloh                    13,43 m

 5.Werking, Markus             70 LG Maifeld-Pellenz               12,60 m

 6.Engels, Stefan              70 Eisenbahner SV Neuss             11,93 m

 7.Wehner, Thomas              70 LG Oelde/Wadersloh               11,92 m

 8.Charalampidis, Konstantinos 69 Pulheimer Sportclub              11,68 m

 9.Grote, Jörg                 70 TV Wiblingwerde                  11,10 m

10.Kalbhenn, Thomas            69 LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel   10,34 m

Männer M40

60 m Endläufe                                                   08.01.2006

 1.Thoebarth, Hermann          66 LAZ Wachtendonk                   7,57 sec  1./III

 2.Malewski, Stefan            63 TV 05 Mülheim                     7,66 sec  2./III

 3.Schwarzbach, Ralf           64 Pulheimer Sportclub               7,67 sec  3./III

 4.Henkelüdeke, Udo            62 SV SW Westende Hamborn            7,75 sec  4./III

 5.Aldiek, Dr. Mike            66 LAZ Rhede                         7,79 sec  1./I

 6.Mohrmann, Konstantin        66 Turnverein Rheinbach              7,84 sec  5./III

 7.Schütte, Arnd               62 TSV Bayer Leverkusen              7,89 sec  2./I

 8.Maximowitz, Dirk            66 LG Halver-Schalksmühle            7,95 sec  1./II

 9.Maczula, Peter              64 TuS Spenge                        7,96 sec  6./III

10.Menke, Frank                62 LG Olympia Dortmund               8,00 sec  2./II

11.Sicora, Jörg                62 Pulheimer Sportclub               8,06 sec  3./II

12.Mohrmann, Andreas           62 Turnverein Rheinbach              8,07 sec  4./II

13.Schneider, Steffen          66 Pulheimer Sportclub               8,08 sec  3./I

14.Zänger, Hans-Jürgen         62 LG Oelde/Wadersloh                8,09 sec  7./III

15.Hänsel, Erik                64 TuS Niederneisen                  8,10 sec  5./II

16.Brach, Dieter               64 LG Rhein-Wied                     8,16 sec  8./III

17.Lenau, Axel                 62 Turnverein Rheinbach              8,18 sec  4./I

18.Verhufen, Rainer            64 Mönchengladbacher LG              8,19 sec  5./I

18.Dötsch, Toni                62 TuS Roland Brey                   8,19 sec  6./II

20.Drees, Wolfgang             65 TV Deilinghofen                   8,27 sec  7./II

20.Mathy, Ralf                 64 TuS Roland Brey                   8,27 sec  7./II

22.Neumann, Frank              63 TV Lengerich                      8,45 sec  6./I

23.Humann, Thomas              66 LG Ahlen                          8,51 sec  7./I

24.Meurer, Michael             63 Turnverein Rheinbach              8,57 sec  8./I

200 m Endläufe                                                  08.01.2006

 1.Keeb, Frank                 65 LC Paderborn                     23,89 sec  1./V

 2.Malewski, Stefan            63 TV 05 Mülheim                    24,13 sec  2./V

 3.Schwarzbach, Ralf           64 Pulheimer Sportclub              24,42 sec  3./V

 4.Maximowitz, Dirk            66 LG Halver-Schalksmühle           24,77 sec  1./IV

 5.Sicora, Jörg                62 Pulheimer Sportclub              25,72 sec  2./IV

 6.Schütte, Arnd               62 TSV Bayer Leverkusen             25,78 sec  1./I

 7.Bartsch, Karl-Heinz         63 Pulheimer Sportclub              25,84 sec  1./III

 8.Menke, Frank                62 LG Olympia Dortmund              26,12 sec  3./IV

 9.Hänsel, Erik                64 TuS Niederneisen                 26,68 sec  4./IV

10.Brach, Dieter               64 LG Rhein-Wied                    26,69 sec  1./II

11.Samorey, Roger              63 LG Ahlen                         26,70 sec  2./II

12.Mathy, Ralf                 64 TuS Roland Brey                  26,72 sec  2./III

13.Dötsch, Toni                62 TuS Roland Brey                  27,12 sec  2./I

14.Neumann, Frank              63 TV Lengerich                     27,34 sec  3./III

15.Heising, Rudi               62 LG Ahlen                         27,51 sec  3./II

16.Humann, Thomas              66 LG Ahlen                         27,64 sec  3./I

   Thoebarth, Hermann          66 LAZ Wachtendonk                  aufg.

   Verhufen, Rainer            64 Mönchengladbacher LG            abgem.

800 m Endlauf                                                   08.01.2006

 1.Pfeiffer, Detlef            66 TuS Sythen                     1:59,96 min

 2.Brüning, Reinhart           65 TuS Köln rrh.                  2:00,96 min

 3.Zeidler, Joachim            66 TuS Köln rrh.                  2:05,73 min

 4.Bartsch, Karl-Heinz         63 Pulheimer Sportclub            2:07,29 min

 5.Haberscheidt, Ralf          63 FC Stoppenberg LA-Team         2:15,63 min

 6.Schumacher, Dr. Thomas      62 Pulheimer Sportclub            2:19,01 min

 7.Meurer, Michael             63 Turnverein Rheinbach           2:22,29 min

1500 m Endlauf                                                  08.01.2006

 1.Zeidler, Joachim            66 TuS Köln rrh.                  4:24,01 min

 2.Möllers, Thomas             66 LG Coesfeld                    4:26,03 min

 3.Pfennig, Olaf               63 Team Voreifel                  4:31,66 min

 4.Krusemark, Michael          66 LC Paderborn                   4:36,29 min
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 5.Küpper, Ingo                64 TSV Kirchlinde                 4:40,62 min

 6.Reichel, Dirk               64 LAG Siegen                     4:47,40 min

 7.Samorey, Roger              63 LG Ahlen                       5:05,32 min

4 x 200 m Endlauf                                               08.01.2006

 1.Pulheimer Sportclub                                           1:42,25 min

    Sicora, J 62 - Schwarzbach, R 64 - Bartsch, K 63 - Dirking, U 57

 2.LG Ahlen                                                      1:52,02 min

    Humann, T 66 - Samorey, R 63 - Mertens, K 52 - Becker, N 51

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Wolf, Michael               65 Mönchengladbacher LG              1,65 m

 2.Neumann, Frank              63 TV Lengerich                      1,60 m

 3.Baranzke, Martin            63 Team Voreifel                     1,45 m

   Völsgen, Wilfried           63 Pulheimer Sportclub             abgem.

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Maximowitz, Dirk            66 LG Halver-Schalksmühle            5,83 m

 2.Schröder, Hubert            63 Team Voreifel                     5,68 m

 3.Baranzke, Martin            63 Team Voreifel                     5,54 m

 4.Lübkemeier, Rainer          65 BTW Bünde                         5,53 m

 5.Mohrmann, Andreas           62 Turnverein Rheinbach              5,44 m

 6.Markus, Arnd                64 Düsseldorfer Sportverein 04       5,37 m

 6.Mathy, Ralf                 64 TuS Roland Brey                   5,37 m

 8.Dötsch, Toni                62 TuS Roland Brey                   5,16 m

 9.Lenau, Axel                 62 Turnverein Rheinbach              5,01 m

10.Heising, Rudi               62 LG Ahlen                          4,68 m

Kugelstoß 7,26 kg Vor-/Endkampf                                 08.01.2006

 1.Perplies, Michael           62 TV Wattenscheid 01               14,02 m

 2.Kaup, Heino                 62 TSV Bayer Leverkusen             11,72 m

 3.Lübkemeier, Rainer          65 BTW Bünde                        11,37 m

 4.Schuster, Peter             65 Düsseldorfer Sportverein 04      11,27 m

 5.Barth, Frank                62 TuS 1862 Kirn                    11,14 m

 6.Mohrmann, Konstantin        66 Turnverein Rheinbach             11,07 m

 7.Maximowitz, Dirk            66 LG Halver-Schalksmühle           10,45 m

 8.Baranzke, Martin            63 Team Voreifel                    10,41 m

Diskuswurf 2,00 kg Vor-/Endkampf                                08.01.2006

 1.Wolf, Michael               65 Mönchengladbacher LG             39,90 m

 2.Kaup, Heino                 62 TSV Bayer Leverkusen             36,77 m

 3.Horstmann, Rainer           57 TSV Kirchlinde                   36,40 m

 4.Mohrmann, Konstantin        66 Turnverein Rheinbach             35,01 m

 5.Stolz, Karl-Heinz           59 LG Stolberg                      31,66 m

 6.Zänger, Hans-Jürgen         62 LG Oelde/Wadersloh               29,95 m

 7.Spauschus, Lutz             64 TSV Nieukerk 95/10               26,02 m

Hammerwurf 7,26 kg Vor-/Endkampf                                08.01.2006

 1.Peter, Wolfgang             59 LG Plettenberg/Herscheid         39,80 m

 2.Ginzkei, Alfred             60 Deutscher Sportklub Düsseldorf   37,61 m

 3.Stolz, Karl-Heinz           59 LG Stolberg                      34,83 m

 4.Stanowski, Frank            59 LC Letmathe/Iserlohn             34,60 m

 5.Kaup, Heino                 62 TSV Bayer Leverkusen             24,32 m

Speerwurf 800 g Vor-/Endkampf                                   08.01.2006

 1.Powell, Jonathan            62 SC Myhl Leichtathletik e.V.      49,80 m

 2.Meurer, Michael             63 Turnverein Rheinbach             40,70 m

 3.Schuster, Peter             65 Düsseldorfer Sportverein 04      39,96 m

 4.Frye, Dr. Peter             64 SuS Olfen                        37,60 m

Männer M45

60 m Endläufe                                                   08.01.2006
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 1.Jüssen, Werner              58 LG Rhein-Wied                     8,01 sec  1./II

 2.Harlinghausen, Ludger       61 SuS Olfen                         8,03 sec  1./I

 3.Ritterbach, Stefan          61 TV Lengerich                      8,04 sec  2./II

 4.Richter, Wolfgang           58 Leichlinger Turnverein            8,06 sec  3./II

 5.Hasse, Rüdiger              59 LG Olympia Dortmund               8,06 sec  4./II

 6.Reinhardt, Alfred           60 SV Rotweiß Schlafhorst            8,10 sec  5./II

 7.Engels, Martin              57 Pulheimer Sportclub               8,12 sec  2./I

 8.Schütte, Thomas             59 TSV Kirchlinde                    8,18 sec  6./II

 9.Poschwatta, Thorsten        61 Turnverein Rheinbach              8,27 sec  3./I

10.Stroetmann, Klemens         59 LG Hünxe                          8,57 sec  7./II

11.Wienand, Markus             61 TSV Kirchlinde                    8,65 sec  4./I

   Matzerath, Peter            60 LG Olympia Dortmund             abgem.

   Prokaska, Manfred           57 LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel  abgem.

200 m Endläufe                                                  08.01.2006

 1.Dirking, Ulrich             57 Pulheimer Sportclub              24,40 sec  1./II

 2.Ritterbach, Stefan          61 TV Lengerich                     25,74 sec  2./II

 3.Richter, Wolfgang           58 Leichlinger Turnverein           26,20 sec  3./II

 4.Engels, Martin              57 Pulheimer Sportclub              26,22 sec  1./I

 5.Schütte, Thomas             59 TSV Kirchlinde                   26,40 sec  2./I

 6.Reinhardt, Alfred           60 SV Rotweiß Schlafhorst           26,53 sec  4./II

 7.Stroetmann, Klemens         59 LG Hünxe                         28,48 sec  3./I

 8.Wienand, Markus             61 TSV Kirchlinde                   29,91 sec  4./I

800 m Endlauf                                                   08.01.2006

 1.Vehlewald, Wolfgang         60 TuS Eintracht Minden           2:10,52 min

 2.Kiparski, Siegfried         59 TSV Bayer Leverkusen           2:10,61 min

 3.Aengenendt, Hans-Josef      61 LAZ Wachtendonk                2:15,30 min

 4.Buchholz, Steffen           60 LAC Spenge                     2:18,26 min

 5.Pütz, Ralph                 61 LLG St. Augustin               2:21,90 min

 6.Poschwatta, Thorsten        61 Turnverein Rheinbach           2:23,39 min

1500 m Endlauf                                                  08.01.2006

 1.Vehlewald, Wolfgang         60 TuS Eintracht Minden           4:29,04 min

 2.Pütz, Ralph                 61 LLG St. Augustin               4:45,07 min

 3.Kuck, Hans-Jörg             61 LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel 4:46,82 min

 4.Göcke, Rolf                 57 ESV Münster                    4:49,25 min

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Ritterbach, Stefan          61 TV Lengerich                      1,71 m

 2.Knipper, Manfred            58 TuS Oedt                          1,68 m

 3.Prokaska, Manfred           57 LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel    1,68 m

 4.Stehr, Norbert              61 LG Coesfeld                       1,55 m

 5.Reinhardt, Alfred           60 SV Rotweiß Schlafhorst            1,55 m

 6.Heckenberger, Lutz          61 Pulheimer Sportclub               1,45 m

 7.Bergmann, Karl-Heinz        59 LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel    1,45 m

   Richter, Wolfgang           58 Leichlinger Turnverein          abgem.

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Jüssen, Werner              58 LG Rhein-Wied                     5,60 m

 2.Knipper, Manfred            58 TuS Oedt                          5,22 m

 3.Engels, Martin              57 Pulheimer Sportclub               4,96 m

 4.Bergmann, Karl-Heinz        59 LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel    4,65 m

   Prokaska, Manfred           57 LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel  abgem.

Kugelstoß 7,26 kg Vor-/Endkampf                                 08.01.2006

 1.Horstmann, Rainer           57 TSV Kirchlinde                   11,89 m

 2.Knipper, Manfred            58 TuS Oedt                         11,17 m

 3.Richter, Wolfgang           58 Leichlinger Turnverein           10,67 m

 4.Stolz, Karl-Heinz           59 LG Stolberg                      10,02 m

 5.Prokaska, Manfred           57 LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel    9,90 m

 6.Heckenberger, Lutz          61 Pulheimer Sportclub               9,14 m

Männer M50

60 m Endläufe                                                   08.01.2006
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 1.Meyer, Jochen               53 TSV Kirchlinde                    8,08 sec  1./II

 2.Hampel, Horst               53 TSV Kirchlinde                    8,18 sec  2./II

 3.Hunold, Erhard              56 Meidericher SV 02 Duisburg        8,19 sec  3./II

 4.Lipinski, Gerd              52 LG Bielefeld                      8,28 sec  4./II

 5.Neumann, Peter              53 TSV Kirchlinde                    8,30 sec  1./I

 6.Mertens, Klemens            52 LG Ahlen                          8,51 sec  2./I

 7.Bolin, Peter                53 TSV Kirchlinde                    8,76 sec  5./II

 7.Greimann, Heinz-Georg       52 LG Monheim/Baumberg               8,76 sec  3./I

 9.Nötzelmann, Helmut          54 Turnverein Rheinbach              8,78 sec  4./I

   Falk, Reiner                53 LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel    n.a.

200 m Endläufe                                                  08.01.2006

 1.Meyer, Jochen               53 TSV Kirchlinde                   26,09 sec  1./II

 2.Hampel, Horst               53 TSV Kirchlinde                   26,79 sec  2./II

 3.Hunold, Erhard              56 Meidericher SV 02 Duisburg       27,02 sec  3./II

 4.Mertens, Klemens            52 LG Ahlen                         28,53 sec  1./I

 5.Bolin, Peter                53 TSV Kirchlinde                   28,68 sec  2./I

 6.Greimann, Heinz-Georg       52 LG Monheim/Baumberg              28,80 sec  4./II

 7.Wolframm, Peter             54 TSV Bayer Leverkusen             29,01 sec  3./I

 8.Tohermes, Dr. Kurt          55 LG Hünxe                         29,48 sec  4./I

800 m Endlauf                                                   08.01.2006

 1.Dübbert, Ulrich             54 Pulheimer Sportclub            2:16,91 min

 2.Hövel, Karl                 54 TV Mettingen                   2:17,71 min

 3.Scheeren, Willi             54 SC Myhl Leichtathletik e.V.    2:20,76 min

 4.Hagemann, Josef             52 FC Nordkirchen                 2:27,52 min

 5.Skala, Hans-Peter           54 DJK VFR Mülheim/R.-Saarn       2:39,44 min

   Schreifels, Wolf-Edgar      53 LG Olympia Dortmund              aufg.

1500 m Endlauf                                                  08.01.2006

 1.Hövel, Karl                 54 TV Mettingen                   4:47,49 min

 2.Holtkötter, Michael         56 LSF Münster                    4:49,66 min

 3.Wosnitza, Raimund-Roman     56 SV Langendreer 04              4:50,12 min

 4.Collisy, Christian          52 TuS Rot-Weiss Koblenz          4:50,34 min

 5.Basseng, Wilfried           54 TV Refrath                     4:52,41 min

 6.Gibhardt, Wolfgang          55 LAV Oberhausen                 4:54,77 min

 7.Hagemann, Josef             52 FC Nordkirchen                 4:57,91 min

 8.Wlostek, Manfred            54 ASC Düsseldorf e.V.            5:33,73 min

   Tohermes, Dr. Kurt          55 LG Hünxe                         aufg.

4 x 200 m Endlauf                                               08.01.2006

 1.TSV Kirchlinde                                                1:50,47 min

    Neumann, P 53 - Meyer, J 53 - Wader, S 50 - Hampel, H 53

 2.LG Hünxe                                                      1:50,69 min

    Sura, H 49 - Heckner, W 50 - Tohermes, D 55 - Unterloh, F 49

 3.Pulheimer Sportclub                                           1:53,07 min

    Loddeke, H 47 - Kombrink, D 50 - Rösch, H 51 - Humpesch, K 49

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Fridman, Jakov              54 Pulheimer Sportclub               1,68 m

 2.Golombeck, Roland           55 Wiehltaler Leichtathletik-Club    1,65 m

 3.Wolframm, Peter             54 TSV Bayer Leverkusen              1,53 m

 4.Mesloh, Günther             56 TV 1861 Bad Ems                   1,50 m

 5.Hörmann, Mathias            52 LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel    1,50 m

 6.Frie, Franz-Josef           56 FC Nordkirchen                    1,45 m

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Lipinski, Gerd              52 LG Bielefeld                      5,13 m

 2.Neumann, Peter              53 TSV Kirchlinde                    5,04 m

 3.Greimann, Heinz-Georg       52 LG Monheim/Baumberg               4,71 m

 4.Nötzelmann, Helmut          54 Turnverein Rheinbach              4,50 m

Kugelstoß 6,00 kg Vor-/Endkampf                                 08.01.2006

 1.Zocher, Burkhard            55 TSV Hagen 1860                   13,44 m

 2.Wattenbach, Roland          55 LG Siebengebirge                 13,29 m

 3.Pahl, Joachim               54 Pulheimer Sportclub              12,65 m

 4.Weber, Heinz                56 TuS Roland Brey                  12,55 m

 5.Sollbach, Günter            53 TV Gosenbach                     12,26 m

 6.Mesloh, Günther             56 TV 1861 Bad Ems                  11,67 m

 7.Hörmann, Mathias            52 LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel   10,46 m

 8.Wolowski, Joachim           54 Pulheimer Sportclub              10,28 m
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Diskuswurf 1,50 kg Vor-/Endkampf                                08.01.2006

 1.Pahl, Joachim               54 Pulheimer Sportclub              45,77 m

 2.Fuchs, Hans-Peter           51 Pulheimer Sportclub              38,87 m

 3.Wolowski, Joachim           54 Pulheimer Sportclub              35,53 m

 4.Mesloh, Günther             56 TV 1861 Bad Ems                  35,30 m

 5.Golombeck, Roland           55 Wiehltaler Leichtathletik-Club   33,98 m

 6.Weber, Heinz                56 TuS Roland Brey                  32,92 m

 7.Dannenberg, Jürgen          49 ASG Elsdorf                      31,66 m

 8.Frie, Franz-Josef           56 FC Nordkirchen                   26,76 m

 9.Stein, Hans                 50 DJK Kleinenbroich                25,70 m

Hammerwurf 6,00 kg Vor-/Endkampf                                08.01.2006

 1.Liebke, Bernd               55 Deutscher Sportklub Düsseldorf   50,56 m

 2.Bilokon, Valeriy            47 BV Teutonia Lanstrop             46,12 m

 3.Stein, Hans                 50 DJK Kleinenbroich                23,58 m

Speerwurf 700 g Vor-/Endkampf                                   08.01.2006

 1.Weber, Heinz                56 TuS Roland Brey                  48,11 m

 2.Dannenberg, Jürgen          49 ASG Elsdorf                      43,91 m

 3.Marx, Winfried              49 LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel   43,30 m

 4.Dresel, Lothar              51 TV Wiblingwerde                  42,61 m

 5.Weidmann, Klaus             53 TSV Kirchlinde                   36,48 m

 6.Stein, Hans                 50 DJK Kleinenbroich                33,31 m

Männer M55

60 m Endläufe                                                   08.01.2006

 1.Unterloh, Friedhelm         49 LG Hünxe                          8,10 sec  1./II

 2.Heckner, Winfried           50 LG Hünxe                          8,27 sec  2./II

 3.Sura, Hans-Jürgen           49 LG Hünxe                          8,35 sec  3./II

 4.Gay, Bernd                  48 TuS Sythen                        8,38 sec  1./I

 5.Becker, Norbert             51 LG Ahlen                          8,52 sec  4./II

 6.Kirch, Ferdi                47 TV Höfen                          8,60 sec  2./I

 7.Skrodzki, Walter            48 SuS Schalke 96                    8,93 sec  3./I

 8.Wiechmann, Heinrich         47 ASV Senden                        9,29 sec  4./I

 9.Drechsler, Dieter           50 TSV Kirchlinde                    9,32 sec  5./II

10.Bernhardt, Joachim          48 Post-SV 1924 Düsseldorf           9,36 sec  5./I

200 m Endläufe                                                  08.01.2006

 1.Unterloh, Friedhelm         49 LG Hünxe                         26,54 sec  1./II

 2.Gay, Bernd                  48 TuS Sythen                       26,98 sec  1./I

 3.Becker, Norbert             51 LG Ahlen                         28,02 sec  2./II

 4.Loddeke, Heinrich           47 Pulheimer Sportclub              28,30 sec  3./II

 5.Kirch, Ferdi                47 TV Höfen                         29,08 sec  2./I

 6.Wiechmann, Heinrich         47 ASV Senden                       31,14 sec  3./I

 7.Skrodzki, Walter            48 SuS Schalke 96                   31,21 sec  4./II

 8.Drechsler, Dieter           50 TSV Kirchlinde                   31,38 sec  4./I

800 m Endlauf                                                   08.01.2006

 1.Schmidt, Franz-Josef        51 "Laufzwang" Wippetal           2:14,49 min

 2.Schmidt, Winfried           48 TuS Köln rrh.                  2:19,94 min

 3.Schreiner, Toni             51 Laufzwang Wippetal             2:21,65 min

 4.Schüller, Kurt              49 SV Urmitz                      2:27,20 min

 5.Schelauske, Martin          48 ASC Düsseldorf e.V.            2:34,12 min

   Kombrink, Dr. Erich         50 Pulheimer Sportclub              aufg.

1500 m Endlauf                                                  08.01.2006

 1.Schmidt, Winfried           48 TuS Köln rrh.                  4:41,65 min

 2.Gutthoff, Werner            51 TSV Schloß Neuhaus             4:58,43 min

 3.Kube, Joachim               50 LG Kreis Ahrweiler             5:04,46 min

 4.Pinger, Peter               49 LG Rhein-Wied                  5:29,97 min

 5.Korte, Norbert              50 LC Wuppertal                   5:30,05 min

 6.Bernhardt, Joachim          48 Post-SV 1924 Düsseldorf        5:44,69 min

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006
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 1.Ramacher, Dr. Hans-Jürgen   50 TSV Bayer Leverkusen              1,62 m

 2.Marx, Winfried              49 LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel    1,45 m

 3.Wiechmann, Heinrich         47 ASV Senden                        1,25 m

 4.Bernhardt, Joachim          48 Post-SV 1924 Düsseldorf           1,20 m

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Heckner, Winfried           50 LG Hünxe                          4,87 m

 2.Zakrzewa, Klaus             51 SuS Schalke 96                    4,64 m

 3.Loddeke, Heinrich           47 Pulheimer Sportclub               4,61 m

 4.Marx, Winfried              49 LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel    4,45 m

 5.Bernhardt, Joachim          48 Post-SV 1924 Düsseldorf           4,05 m

   Unterloh, Friedhelm         49 LG Hünxe                        abgem.

Kugelstoß 6,00 kg Vor-/Endkampf                                 08.01.2006

 1.Stein, Johann               51 LG Bielefeld                     13,28 m

 2.Bemb, Fritz                 49 SV Sonsbeck                      11,79 m

 3.Fuchs, Hans-Peter           51 Pulheimer Sportclub              10,88 m

 4.Dresel, Lothar              51 TV Wiblingwerde                  10,55 m

 5.Ciba, Christof              50 SU Annen                          9,73 m

 6.Wiechmann, Heinrich         47 ASV Senden                        8,81 m

 7.Stein, Hans                 50 DJK Kleinenbroich                 8,57 m

   Meier, Manfred              49 LG Bielefeld                    abgem.

   Dannenberg, Jürgen          49 ASG Elsdorf                     abgem.

Männer M60

60 m Endlauf                                                    08.01.2006

 1.Exter, Ehrenfried           45 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen      8,52 sec

 2.Friederichs, Hans Volker    43 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen      8,59 sec

 3.Junggeburth, Willy          45 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen      8,66 sec

 4.Gosmann, Walter             42 LG Porta Westfalica               8,69 sec

 5.Hornen, Hans-Jürgen         46 SU Annen                          8,69 sec

 6.Guddeit, Manfred            42 SU Annen                          9,38 sec

 7.Kleine-Homann, Egon         42 SuS Schalke 96                    9,39 sec

   Bonnie, Roman               42 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen    abgem.

200 m Endlauf                                                   08.01.2006

 1.Gosmann, Walter             42 LG Porta Westfalica              28,75 sec

 2.Friederichs, Hans Volker    43 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen     29,85 sec

 3.Kleine-Homann, Egon         42 SuS Schalke 96                   31,45 sec

   Bonnie, Roman               42 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen    abgem.

800 m Endlauf                                                   08.01.2006

 1.Meyer, Hans-Werner          46 TuS Oedt                       2:33,75 min

 2.Kleine-Homann, Egon         42 SuS Schalke 96                 3:12,10 min

1500 m Endlauf                                                  08.01.2006

 1.Hermes, Alfred              46 Pulheimer Sportclub            4:54,53 min

 2.Meyer, Hans-Werner          46 TuS Oedt                       5:09,28 min

 3.Paluszynski, Hans           44 LG Olympia Dortmund            5:40,48 min

4 x 200 m Endlauf                                               08.01.2006

 1.TuS Köln rrh.                                                 1:58,43 min

    Görgens, K 40 - Winnen, B 45 - Schwarzer, H 39 - Clüsserath, B 38

 2.Pulheimer Sportclub I                                         2:01,47 min

    Kautz, C 44 - Tuchen, W 39 - Horst, H 37 - Hartloff, J 46

 3.Pulheimer Sportclub II                                        2:14,69 min

    Hermes, A 46 - Gundert, W 40 - Kinzel, K 35 - Bödeker, H 36

   LAV Bayer Uerdingen/Dormagen                                    aufg.

    Friederichs, H 43 - Junggeburth, W 45 - Bonnie, R 42 - Exter, E 45

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Schumacher, Bernd           46 Post-Sport Telekom Trier          1,54 m

 2.Hagenhoff, Alois            44 Diezer TSK Oranien                1,30 m
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Weitsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Exter, Ehrenfried           45 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen      4,66 m

 2.Kautz, Christian            44 Pulheimer Sportclub               4,42 m

 3.Junggeburth, Willy          45 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen      4,30 m

 4.Guddeit, Manfred            42 SU Annen                          4,06 m

Kugelstoß 5,00 kg Vor-/Endkampf                                 08.01.2006

 1.Hermanns, Axel              44 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen     14,39 m

 2.Knüll, Dr. Wolfgang         46 LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel   14,14 m

 3.Weitz, Hans-Josef           46 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen     13,74 m

 4.Kleine-Homann, Egon         42 SuS Schalke 96                   11,49 m

 5.Wagner, Rudolf              46 TuS Dierdorf                     10,53 m

 6.Hagenhoff, Alois            44 Diezer TSK Oranien               10,45 m

 7.Siebert, Heinz-Joachim      46 TSV Viktoria Mülheim              9,14 m

Diskuswurf 1,00 kg Vor-/Endkampf                                08.01.2006

 1.Huppertsberg, Hermann       45 Deutsche Turnerschaft Ronsdorf   45,09 m

 2.Speckens, Peter             35 SV Rotweiß Schlafhorst           42,82 m

 3.Weitz, Hans-Josef           46 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen     40,27 m

 4.Hermanns, Axel              44 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen     39,48 m

 5.Plücker, Günter             40 TSV Bayer Leverkusen             39,43 m

 6.Knüll, Dr. Wolfgang         46 LG Bonn/Troisdorf/Niederkassel   37,44 m

 7.Höhn, Arnold                40 TSG Valbert                      35,17 m

 8.Wagner, Rudolf              46 TuS Dierdorf                     33,33 m

 9.Andreoli, Luigi             41 TG Harkort Wetter                29,40 m

10.Lühdorff, Dieter            37 Pulheimer Sportclub              29,33 m

11.Schumacher, Ernst           37 ART Düsseldorf                   28,97 m

12.Boes, Günter                32 Deutscher Sportklub Düsseldorf   16,51 m

   Wolf, Dieter                37 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen    abgem.

Hammerwurf 5,00 kg Vor-/Endkampf                                08.01.2006

 1.Huppertsberg, Hermann       45 Deutsche Turnerschaft Ronsdorf   50,40 m

 2.Röcken, Hans                40 LG Plettenberg/Herscheid         45,28 m

 3.Andris, Prof. Dr. Egon      37 USC Bochum                       37,77 m

 4.Plücker, Günter             40 TSV Bayer Leverkusen             36,31 m

 5.Wagner, Rudolf              46 TuS Dierdorf                     33,52 m

 6.Andreoli, Luigi             41 TG Harkort Wetter                31,03 m

   Bongartz, Hans-Jügen        44 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen      n.a.

Speerwurf 600 g Vor-/Endkampf                                   08.01.2006

 1.Meyer, Gerd                 42 MTG Horst                        40,29 m

 2.Schallau, Werner            38 SuS Schalke 96                   37,28 m

 3.Schemm, Peter               41 LG Lüdenscheid                   35,14 m

 4.Lühdorff, Dieter            37 Pulheimer Sportclub              31,74 m

Männer M65

60 m Endlauf                                                    08.01.2006

 1.Görgens, Kurt               40 TuS Köln rrh.                     8,53 sec

 2.Adams, Gerhard              37 LG Kreis Ahrweiler                8,72 sec

 3.Klinkau, Kurt               38 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen      8,74 sec

 4.Pientka, Kurt               39 TV Gladbeck 1912                  8,99 sec

 5.Hobirk, Heinz               38 Styrumer TV                       9,02 sec

 6.Schemm, Peter               41 LG Lüdenscheid                    9,44 sec

 7.Köhler, Rolf                40 SU Annen                          9,73 sec

   Buss, Karl-Heinz            37 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen    abgem.

200 m Endläufe                                                  08.01.2006

 1.Pientka, Kurt               39 TV Gladbeck 1912                 30,06 sec  1./I

 2.Adams, Gerhard              37 LG Kreis Ahrweiler               30,20 sec  2./I

 3.Hofmann, Heinz              40 LG Idar-Oberstein                31,87 sec  3./I

   Klinkau, Kurt               38 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen     aufg.

   Schwarzer, Hans-Joachim     39 TuS Köln rrh.                    aufg.

   Buss, Karl-Heinz            37 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen    abgem.
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800 m Endlauf                                                   08.01.2006

 1.Trümper, Karl Walter        39 LG Olympia Dortmund            2:38,06 min

 2.Becker, Rolf                39 LG Hamm                        2:41,65 min

 3.Königs, Josef               39 VSV Grenzland Wegberg          2:55,89 min

 4.Hofmann, Heinz              40 LG Idar-Oberstein              2:59,56 min

1500 m Endlauf                                                  08.01.2006

 1.Trümper, Karl Walter        39 LG Olympia Dortmund            5:11,81 min

 2.Königs, Josef               39 VSV Grenzland Wegberg          5:55,17 min

 3.Falkenberg, Hartmut         41 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen   7:50,47 min

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Lempert, Alexander          41 Pulheimer Sportclub               1,48 m

 2.Strack, Erich               37 TV Gosenbach                      1,39 m

 3.Schallau, Werner            38 SuS Schalke 96                    1,36 m

 4.Wolf, Dieter                37 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen      1,25 m

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Tuchen, Wolfgang            39 Pulheimer Sportclub               4,52 m

 2.Hobirk, Heinz               38 Styrumer TV                       4,37 m

 3.Schallau, Werner            38 SuS Schalke 96                    4,05 m

 4.Schemm, Peter               41 LG Lüdenscheid                    4,02 m

 5.Köhler, Rolf                40 SU Annen                          3,78 m

Kugelstoß 5,00 kg Vor-/Endkampf                                 08.01.2006

 1.Strack, Erich               37 TV Gosenbach                     12,31 m

 2.Wolf, Dieter                37 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen     11,68 m

 3.Neuber, Günter              37 Mülheimer Turngemeinde v.1856    10,75 m

 4.Schemm, Peter               41 LG Lüdenscheid                   10,37 m

 5.Engels, Gerd                41 Eisenbahner SV Neuss             10,36 m

 6.Höhn, Arnold                40 TSG Valbert                      10,26 m

 7.Schumacher, Ernst           37 ART Düsseldorf                    9,78 m

Männer M70

60 m Endlauf                                                    08.01.2006

 1.Döbber, Hermann             36 TuS Sythen                        8,80 sec

 2.Schmitz, Heinz-Georg        36 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen      9,10 sec

 3.Lubinetzki, Reinhold        35 TSV Bayer Leverkusen              9,28 sec

 4.Kinzel, Karl-Heinz          35 Pulheimer Sportclub              10,86 sec

200 m Endlauf                                                   08.01.2006

 1.Schmitz, Heinz-Georg        36 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen     33,80 sec

 2.Borgmann, Hans              34 VSV Grenzland Wegberg            37,32 sec

   Seyfried, Ernst-August      35 ASV Senden                       aufg.

800 m Endlauf                                                   08.01.2006

 1.Meyer, Detlef               36 Post SV Gütersloh              2:39,96 min

 2.Beecker, Werner             32 LC Wuppertal                   2:51,37 min

 3.Lonzer, Horst               35 LC 92 Bad Salzuflen            3:03,56 min

 4.Sohnius, Harald             35 LC Wuppertal                   3:06,45 min

   Seyfried, Ernst-August      35 ASV Senden                        n.a.

1500 m Endlauf                                                  08.01.2006

 1.Meyer, Detlef               36 Post SV Gütersloh              5:26,58 min

 2.Beecker, Werner             32 LC Wuppertal                   5:38,58 min

 3.Schneiderbanger, Konrad     33 TSV Viktoria Mülheim           6:15,20 min

 4.Sohnius, Harald             35 LC Wuppertal                   6:33,34 min

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006
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 1.Borgmann, Hans              34 VSV Grenzland Wegberg             1,10 m

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Döbber, Hermann             36 TuS Sythen                        4,22 m

 2.Lubinetzki, Reinhold        35 TSV Bayer Leverkusen              4,14 m

 3.Schmitz, Heinz-Georg        36 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen      3,74 m

 4.Kinzel, Karl-Heinz          35 Pulheimer Sportclub               3,25 m

Kugelstoß 4,00 kg Vor-/Endkampf                                 08.01.2006

 1.Speckens, Peter             35 SV Rotweiß Schlafhorst           13,02 m

 2.Rath, Uwe                   36 TV Wiblingwerde                  10,67 m

 3.Schmitz, Heinz-Georg        36 LAV Bayer Uerdingen/Dormagen     10,39 m

 4.Bock, Christian             29 Mülheimer Turngemeinde v.1856     8,33 m

 5.Boes, Günter                32 Deutscher Sportklub Düsseldorf    7,32 m

Frauen W30

60 m Endlauf                                                    08.01.2006

 1.Schramm, Marion             73 LG Oelde/Wadersloh                8,80 sec

1500 m Endlauf                                                  08.01.2006

 1.Kohler, Iris                74 LG Olympia Dortmund            5:01,30 min

 2.Keller, Ines                73 TuS Rot-Weiss Koblenz          5:18,84 min

4 x 200 m Endlauf                                               08.01.2006

 1.LG Rhein-Wied                                                 1:50,44 min

    Blum, M 70 - Horwedel, G 57 - Rollepatz, G 68 - Schieke, L 71

 2.TSV Bayer Leverkusen                                          1:57,47 min

    Malek, R 68 - Maybach, K 70 - Schwartz, B 67 - Straschewski, A 63

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Rolle, Tanja                73 LAG Gütersloh                     1,45 m

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Schramm, Marion             73 LG Oelde/Wadersloh                4,52 m

Kugelstoß 4,00 kg Vor-/Endkampf                                 08.01.2006

 1.Bender, Britta              76 TuS 1862 Kirn                    12,47 m

 2.Hersant, Imke               72 LC Paderborn                     11,53 m

 3.Jansen, Ruth                73 SC Myhl Leichtathletik e.V.      11,15 m

 4.Leipholz, Bärbel            76 TuS Sythen                        8,89 m

 5.Pusch, Melanie              74 TSV Altena                        8,18 m

Diskuswurf 1,00 kg Vor-/Endkampf                                08.01.2006

 1.Hersant, Imke               72 LC Paderborn                     34,62 m

 2.van Bergen, Petra           71 TSV Nieukerk 95/10               32,33 m

 3.Geppert, Sylvia             71 TV Wiblingwerde                  30,62 m

 4.Maczula, Monika             70 TuS Spenge                       26,71 m

 5.Sahrmann, Antje             71 TV Wiblingwerde                  25,48 m

Hammerwurf 4,00 kg Vor-/Endkampf                                08.01.2006

 1.Leipholz, Bärbel            76 TuS Sythen                       39,98 m

 2.Krischer, Heidi             69 TSV Altena                       33,39 m

 3.Pusch, Melanie              74 TSV Altena                       30,46 m

 4.Sahrmann, Antje             71 TV Wiblingwerde                  27,59 m

 5.Maczula, Monika             70 TuS Spenge                       26,68 m

Speerwurf 600 g Vor-/Endkampf                                   08.01.2006



Ergebnisliste Westd. Senioren-Hallen-u. Winterwurfmeis 8. Januar Düsseldorf

12 von 16 22.01.2006 22:05

 1.Maczula, Monika             70 TuS Spenge                       36,44 m

 2.Krolikowski, Kerstin        69 SC Myhl Leichtathletik e.V.      31,66 m

 3.Deckert, Petra              69 TuS 1864 Velbert                 29,19 m

 4.Halsband, Birgit            73 TSV Bayer Leverkusen             28,30 m

Frauen W35

60 m Endlauf                                                    08.01.2006

 1.Rollepatz, Gabi             68 LG Rhein-Wied                     7,98 sec

 2.Blum, Monika                70 LG Rhein-Wied                     8,18 sec

 3.Malek, Regina               68 TSV Bayer Leverkusen              8,67 sec

 4.Lombardo, Marion            67 Turnerschaft Frechen 1897         9,00 sec

 5.Zemek, Beatrice             69 TV Voerde                         9,11 sec

 6.Westerheide, Sabine         70 LAC Spenge                        9,19 sec

   Moritz, Bettina             70 LG Hünxe                         disq.

200 m Endläufe                                                  08.01.2006

 1.Rollepatz, Gabi             68 LG Rhein-Wied                    26,99 sec  1./II

 2.Schieke, Lucie              71 LG Rhein-Wied                    27,14 sec  2./II

 3.Blum, Monika                70 LG Rhein-Wied                    27,28 sec  3./II

 4.Malek, Regina               68 TSV Bayer Leverkusen             28,53 sec  4./II

 5.Maybach, Kristin            70 TSV Bayer Leverkusen             28,92 sec  1./I

 6.Zemek, Beatrice             69 TV Voerde                        29,49 sec  2./I

 7.Lombardo, Marion            67 Turnerschaft Frechen 1897        30,75 sec  3./I

 8.Westerheide, Sabine         70 LAC Spenge                       31,65 sec  4./I

400 m Endlauf                                                   08.01.2006

 1.Weiss, Annette              68 Siegburger Turnverein            61,95 sec

 2.Zemek, Beatrice             69 TV Voerde                        64,65 sec

 3.Schwartz, Britta            67 TSV Bayer Leverkusen             66,93 sec

1500 m Endlauf                                                  08.01.2006

 1.Weiss, Annette              68 Siegburger Turnverein          4:47,10 min

 2.Oetz, Ulrike                69 TuS Rot-Weiss Koblenz          5:00,44 min

 3.Schöller, Helga             69 Lauf-Club Euskirchen           5:17,99 min

 4.Bauer, Marion               67 Pulheimer Sportclub            5:26,12 min

 5.Frerick, Heike              71 LSF Münster                    5:27,40 min

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Maybach, Kristin            70 TSV Bayer Leverkusen              1,56 m

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Rollepatz, Gabi             68 LG Rhein-Wied                     5,28 m

 2.Maybach, Kristin            70 TSV Bayer Leverkusen              4,85 m

 3.Lombardo, Marion            67 Turnerschaft Frechen 1897         4,48 m

 4.Moritz, Bettina             70 LG Hünxe                          3,67 m

Kugelstoß 4,00 kg Vor-/Endkampf                                 08.01.2006

 1.Deckert, Petra              69 TuS 1864 Velbert                 10,59 m

 2.Geppert, Sylvia             71 TV Wiblingwerde                  10,27 m

 3.Maczula, Monika             70 TuS Spenge                        9,17 m

 4.Krischer, Heidi             69 TSV Altena                        8,24 m

Frauen W40

60 m Endlauf                                                    08.01.2006
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 1.Otten, Ulrike               65 Pulheimer Sportclub               8,65 sec

 2.Tresp, Angelika             63 TSV Bayer Leverkusen              9,68 sec

200 m Endlauf                                                   08.01.2006

 1.Fontes, Kirsten             64 TuS Köln rrh.                    29,09 sec

 2.Otten, Ulrike               65 Pulheimer Sportclub              29,17 sec

 3.Gathen, Hildegard           63 Mönchengladbacher LG             29,96 sec

 4.Tresp, Angelika             63 TSV Bayer Leverkusen             32,89 sec

400 m Endlauf                                                   08.01.2006

 1.Broda, Birgit               62 Recklinghäuser LC                62,70 sec

 2.Pfennig, Doris              65 Team Voreifel                    63,67 sec

 3.Fontes, Kirsten             64 TuS Köln rrh.                    64,72 sec

 4.Gathen, Hildegard           63 Mönchengladbacher LG             65,62 sec

 5.Bredeck, Ria                64 TuS Sythen                       66,18 sec

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Remus, Andrea               62 ART Düsseldorf                    1,41 m

 2.Wenzel, Christine           65 DJK Blau-Weiß Annen               1,38 m

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Spieckermann-Steiof, Kirsten64 TV Deilinghofen                   4,62 m

Kugelstoß 4,00 kg Vor-/Endkampf                                 08.01.2006

 1.Straschewski, Anke          63 TSV Bayer Leverkusen             11,78 m

 2.Sanders, Annette            64 ART Düsseldorf                   10,45 m

 3.Wenzel, Christine           65 DJK Blau-Weiß Annen              10,17 m

 4.Alsdorf, Heike              63 Pulheimer Sportclub               9,47 m

Diskuswurf 1,00 kg Vor-/Endkampf                                08.01.2006

 1.Galler, Dagmar              61 TSV Bayer Leverkusen             43,25 m

 2.Pahl, Claudia               57 Pulheimer Sportclub              33,26 m

 3.Riezler, Hannelore          58 DJK Kleinenbroich                27,24 m

 4.Alsdorf, Heike              63 Pulheimer Sportclub              25,75 m

Hammerwurf 4,00 kg Vor-/Endkampf                                08.01.2006

 1.Pahl, Claudia               57 Pulheimer Sportclub              36,34 m

 2.Mesloh, Ellen               59 TV 1861 Bad Ems                  34,18 m

 3.Straschewski, Anke          63 TSV Bayer Leverkusen             32,07 m

Speerwurf 600 g Vor-/Endkampf                                   08.01.2006

 1.Riezler, Hannelore          58 DJK Kleinenbroich                31,05 m

 2.Straschewski, Anke          63 TSV Bayer Leverkusen             30,44 m

 3.Wenzel, Christine           65 DJK Blau-Weiß Annen              29,28 m

 4.Schäfer, Martina            63 LG Sieg                          26,04 m

 5.Brandt-Pies, Dorothea       61 TuS 1864 Velbert                 24,85 m

Frauen W45

60 m Endlauf                                                    08.01.2006

 1.Zeidler, Sabine             61 TuS Niederneisen                  8,35 sec

 2.Horwedel, Gabi              57 LG Rhein-Wied                     8,41 sec

 3.Dupré, Ulrike               61 LG Idar-Oberstein                 9,26 sec

 4.Heckrath, Birgit            57 LG Monheim/Baumberg               9,67 sec

 5.Sicora, Mathilde            57 Pulheimer Sportclub               9,73 sec

200 m Endlauf                                                   08.01.2006

 1.Horwedel, Gabi              57 LG Rhein-Wied                    28,28 sec

 2.Zeidler, Sabine             61 TuS Niederneisen                 28,32 sec

 3.Sicora, Mathilde            57 Pulheimer Sportclub              33,50 sec
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400 m Endlauf                                                   08.01.2006

 1.Albrecht, Angelika          57 SC Lippstadt DJK                 66,53 sec

 2.Mühlpfort, Christiane       59 TSV Bayer Leverkusen             70,19 sec

 3.Sicora, Mathilde            57 Pulheimer Sportclub              78,78 sec

1500 m Endlauf                                                  08.01.2006

 1.Klostermann, Waltraud       60 SuS Schalke 96                 5:01,88 min

 2.Albrecht, Angelika          57 SC Lippstadt DJK               5:17,60 min

 3.Kappenhagen, Angelika       57 TuS Oedt                       5:43,86 min

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Zeidler, Sabine             61 TuS Niederneisen                  1,47 m

 2.Dupré, Ulrike               61 LG Idar-Oberstein                 1,32 m

 3.Heckrath, Birgit            57 LG Monheim/Baumberg               1,26 m

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Zeidler, Sabine             61 TuS Niederneisen                  4,90 m

 2.Dupré, Ulrike               61 LG Idar-Oberstein                 4,52 m

Kugelstoß 4,00 kg Vor-/Endkampf                                 08.01.2006

 1.Mesloh, Ellen               59 TV 1861 Bad Ems                  10,55 m

 2.Riezler, Hannelore          58 DJK Kleinenbroich                 9,75 m

 3.Pahl, Claudia               57 Pulheimer Sportclub               9,27 m

 4.Brandt-Pies, Dorothea       61 TuS 1864 Velbert                  9,03 m

Frauen W50

60 m Endlauf                                                    08.01.2006

 1.Lange-Duchow, Barbara       54 ART Düsseldorf                    9,29 sec

 2.Hüttermann, Gabriele        53 LG Hünxe                          9,40 sec

 3.Roder, Annette              56 Turnerschaft Frechen 1897         9,42 sec

 4.Turzer, Monika              56 ART Düsseldorf                    9,57 sec

 5.Engel, Monika               56 ART Düsseldorf                    9,72 sec

 6.Steinbrecher, Monika        52 LG Monheim/Baumberg              10,05 sec

400 m Endlauf                                                   08.01.2006

 1.Schier, Irmgard             55 Siegburger Turnverein            73,34 sec

1500 m Endlauf                                                  08.01.2006

 1.Schmiemann, Petra           56 ESV Münster                    5:05,06 min

 2.Eilenberger, Ilona          55 Turnerschaft Frechen 1897      6:39,81 min

4 x 200 m Endlauf                                               08.01.2006

 1.Turnerschaft Frechen 1897                                     2:19,41 min

    Roder, A 56 - Eilenberger, I 55 - Harttrath, A 49 - Venn, H 42

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Turzer, Monika              56 ART Düsseldorf                    4,25 m

 2.Lange-Duchow, Barbara       54 ART Düsseldorf                    4,23 m

 3.Hüttermann, Gabriele        53 LG Hünxe                          4,21 m

 4.Engel, Monika               56 ART Düsseldorf                    4,15 m

Kugelstoß 3,00 kg Vor-/Endkampf                                 08.01.2006

 1.Schier, Irmgard             55 Siegburger Turnverein            10,10 m

 2.Jung, Rita                  56 LG Stolberg                       8,47 m
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Diskuswurf 1,00 kg Vor-/Endkampf                                08.01.2006

 1.Engster, Bärbel             45 LG Olympia Dortmund              32,24 m

 2.Theissen, Christel          51 Meidericher SV 02 Duisburg       27,75 m

 3.Paashaus, Brigitte          48 Styrumer TV                      24,38 m

 4.Henschel, Gisela            50 LG Hünxe                         21,27 m

 5.Jung, Rita                  56 LG Stolberg                      20,45 m

Hammerwurf 3,00 kg Vor-/Endkampf                                08.01.2006

 1.Stecher, Gisela             43 Turnerschaft Frechen 1897        29,73 m

 2.Jung, Rita                  56 LG Stolberg                      27,00 m

 3.Kusche, Ingrid              40 Turnverein Erkelenz              26,53 m

Speerwurf 500 g Vor-/Endkampf                                   08.01.2006

 1.Rüsch, Gertraud             48 TV Wiblingwerde                  25,96 m

 2.Jung, Rita                  56 LG Stolberg                      23,60 m

 3.Kusche, Ingrid              40 Turnverein Erkelenz              20,50 m

 4.Winkelmann, Christa         34 CSV Krefeld                      20,45 m

Frauen W55

60 m Endlauf                                                    08.01.2006

 1.Matzeit, Brigitte           51 LAC Spenge                       10,65 sec

 2.Harttrath, Annegret         49 Turnerschaft Frechen 1897        10,67 sec

 3.Vollmer, Bärbel             51 LAC Spenge                       10,93 sec

200 m Endlauf                                                   08.01.2006

 1.Harttrath, Annegret         49 Turnerschaft Frechen 1897        37,01 sec

 2.Matzeit, Brigitte           51 LAC Spenge                       37,09 sec

400 m Endlauf                                                   08.01.2006

 1.Samel, Christine            50 LAZ Puma Troisdorf/Siegburg      77,43 sec

Kugelstoß 3,00 kg Vor-/Endkampf                                 08.01.2006

 1.Rüsch, Gertraud             48 TV Wiblingwerde                  10,61 m

 2.Henschel, Gisela            50 LG Hünxe                          9,72 m

 3.Paashaus, Brigitte          48 Styrumer TV                       9,33 m

 4.Theissen, Christel          51 Meidericher SV 02 Duisburg        8,70 m

Frauen W60

60 m Endlauf                                                    08.01.2006

 1.Houben, Helgard             43 Solinger Turnerbund               9,61 sec

 2.Venn, Hannelore             42 Turnerschaft Frechen 1897        10,20 sec

 3.Hötger, Annegret            46 LAC Spenge                       10,40 sec

 4.Glatzki, Helga              43 CSV Krefeld                      10,43 sec

200 m Endlauf                  Wind:                            08.01.2006

 1.Houben, Helgard             43 Solinger Turnerbund              33,27 sec

 2.Venn, Hannelore             42 Turnerschaft Frechen 1897        33,83 sec

400 m Endlauf                                                   08.01.2006

 1.Steinfartz, Edith           46 DJK VFR Mülheim/R.-Saarn         91,40 sec
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1500 m Endlauf                                                  08.01.2006

 1.Steinfartz, Edith           46 DJK VFR Mülheim/R.-Saarn       6:57,89 min

 2.Metzler, Heidi              44 Turnerschaft Frechen 1897      7:50,33 min

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Glatzki, Helga              43 CSV Krefeld                       3,26 m

 2.Tenbruck, Margret           43 CSV Krefeld                       2,41 m

Kugelstoß 3,00 kg Vor-/Endkampf                                 08.01.2006

 1.Stecher, Gisela             43 Turnerschaft Frechen 1897         9,45 m

 2.Engster, Bärbel             45 LG Olympia Dortmund               8,97 m

 3.Tenbruck, Margret           43 CSV Krefeld                       6,74 m

Frauen W65

60 m Endlauf                                                    08.01.2006

 1.Temburg, Monika             40 Eisenbahner SV Neuss             11,31 sec

 2.Winkelmann, Christa         34 CSV Krefeld                      12,03 sec

200 m Endlauf                                                   08.01.2006

 1.Kiesheyer, Brita            37 CSV Krefeld                      40,94 sec

400 m Endlauf                                                   08.01.2006

 1.Staubermann, Hermi          40 Recklinghäuser LC                85,24 sec

1500 m Endlauf                                                  08.01.2006

 1.Ritter, Lydia               38 TuS Rot-Weiss Koblenz          6:02,87 min

Hochsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Kiesheyer, Brita            37 CSV Krefeld                       1,05 m

Weitsprung Vor-/Endkampf                                        08.01.2006

 1.Temburg, Monika             40 Eisenbahner SV Neuss              3,36 m

 2.Kiesheyer, Brita            37 CSV Krefeld                       2,98 m

Kugelstoß 3,00 kg Vor-/Endkampf                                 08.01.2006

 1.Klette, Christa             40 Turnerschaft Frechen 1897         8,55 m

 2.Kiesheyer, Brita            37 CSV Krefeld                       7,39 m

 3.Winkelmann, Christa         34 CSV Krefeld                       7,31 m
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