
INTERLAND NEDERLAND WESTFALEN C­junioren (Meisjes en Jongens) 
VERGLEICHSKAMPF NIEDERLANDE – WESTFALEN (Schüler (Mädchen und Jungen) 
3 september 2005 Almelo 

Onderdeel:  100 meter, jongens c 
wind 

baan  startnr.  jaar  naam  vereniging  NL  WF  tijd  wind 

2  40  90  Andre Rumpf  LAG Siegen  5  11,88  ­1,1 
5  33  90  Tom Brouwer  PSV Atletiek  3  11,90  ­1,1 
1  5  90  Dennis Spillekom  DEM  2  11,96  ­1,1 
3  30  90  Stijn Ram  Ciko '66  12,14  ­1,1 
6  42  90  Bastian Pietras  LG Bünde/Ahle­Löhne  1  12,27  ­1,1 
4  66  90  Robin Pietschmann  LG Kindelsberg Kreuztal  12,30  ­1,1 

5  6 
Onderdeel:  1000 meter, jongens c 
baan  startnr.  jaar  naam  vereniging  NL  WF  tijd  plaats 

1  3  90  Bilal Anrar  OSS VOLO  5  02:41,72  1 
4  53  90  Jan Niklas Sielemann  TuS Eintracht Minden  3  02:42,16  2 
5  26  90  Robin Teunissen  AV Venray regio  2  02:44,13  3 
3  24  91  Robert Tangerman  Spado  02:47,17  4 
2  63  90  Patrik Piontek  LG Dorsten  1  02:48,32  5 

7  4 
Onderdeel:  101 meter H, jongens c  Horde: 84 cm  wind 
baan  startnr.  jaar  naam  vereniging  NL  WF  tijd  wind 

4  10  90  Jarno Boutkam  Typhoon  5  13,87  ­1,1 
5  58  90  Julian Entrup  LG Coesfeld  3  14,32  ­1,1 
6  22  90  Remko Donga  Ilion  2  14,35  ­1,1 
3  55  91  Johannes Hamm  LG Oelde/Wadersloh  1  14,58  ­1,1 
1  45  90  Christian Tank  LG Lemgo  14,62  ­1,1 
2  8  90  Harry Bontje  GAC Hilversum  14,86  ­1,1 

7  4 
Onderdeel:  300 meter, jongens c 
baan  startnr.  jaar  naam  vereniging  NL  WF  tijd  plaats 

5  40  90  Andre Rumpf  LAG Siegen  5  37,38  1 
2  2  90  Bas Visserman  Impala  3  37,38  2 
4  13  90  Joshua Geerlings  PAC  2  37,82  3 
1  42  90  Bastian Pietras  LG Bünde/Ahle­Löhne  1  38,06  4 
3  43  90  Benjamin Holzmann  TV Gladbeck  38,18  5 
6  14  90  Koen Hobelman  Daventria  39,27  6 

5  6 
Onderdeel:  3000 meter, jongens c 
baan  startnr.  jaar  naam  vereniging  NL  WF  tijd  plaats 

3  57  90  Jonathan Köster  LG Kreis Lübbecke  5  9:12,3  1 
2  17  90  Nils Daas  Atverni  3  9:13,3  2 
4  34  90  Vito Verbeek  Fit  2  9:19,3  3 
6  35  90  Wesley Pauel  Almere '81  9:25,8  4 
5  69  90  Tim Voß  LG Unna  1  9:26,5  5 

5  6



INTERLAND NEDERLAND WESTFALEN C­junioren (Meisjes en Jongens) 
VERGLEICHSKAMPF NIEDERLANDE – WESTFALEN (Schüler (Mädchen und Jungen) 
3 september 2005 Almelo 

Onderdeel:  300 meter H, jongens c  Horde: 76 cm 
baan  startnr.  jaar  naam  vereniging  NL  WF  tijd  plaats 

3  10  90  Jarno Boutkam  Typhoon  5  38,92  1 
1  5  90  Dennis Spillekom  DEM  3  40,49  2 
2  44  90  Christian Schmitt  CVJM Siegen  2  40,76  3 
5  22  90  Remko Donga  Ilion  41,24  4 
6  62  90  Moritz Heitkamp  SuS Bertlich  1  42,99  5 
4  51  90  Jan Blöß  ESV Münster  dns  6 

8  3 
Onderdeel:  4 X 100 meter, jongens c 
baan  startnr.  jaar  naam  vereniging  NL  WF  tijd  plaats 

66  90  Robin Pietschmann  LG Kindelsberg Kreuztal 
45  90  Christian Tank  LG Lemgo 
58  90  Julian Entrup  LG Coesfeld 

2 

40  90  Andre Rumpf  LAG Siegen 

2  46,23  2 

33  90  Tom Brouwer  PSV Atletiek 
30  90  Stijn Ram  Ciko '66 
13  90  Joshua Geerlings  PAC 

3 

5  90  Dennis Spillekom  DEM 

5  44,94  1 

5  2



INTERLAND NEDERLAND WESTFALEN C­junioren (Meisjes en Jongens) 
VERGLEICHSKAMPF NIEDERLANDE – WESTFALEN (Schüler (Mädchen und Jungen) 
3 september 2005 Almelo 

Onderdeel: 
Polshoogspringen / Stabhochsprung, 
jongens c 

vlgnr.  startnr.  cat.  naam  vereniging  NL  WF  2,90  3,00  3,10  3,20  3,30  3,40  3,50  3,60  3,70  3,80  3,85  3,90  3,95  4,02  4,12  prestatie  plaats 

2  60  90  Lars Goldbeck  DJK Arminia Ibbenbüren  5  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  o  o  xo  o  o  ­  xxo  xxx  4,02  1 
1  19  90  Patrick Geluk  Hercules  3  o  ­  xo  xo  xo  o  xxo  ­  xxx  3,85  2 
6  68  90  Thomas Busch  TSV Hagen 1860  2  ­  ­  ­  ­  ­  o  xo  o  xxx  3,60  3 
3  21  90  Patrick van der Steen  AV Parthenon  1  ­  ­  ­  ­  ­  xxo  ­  xxo  ­  xxx  3,60  4 
4  64  90  Philipp Herrenkind  LAG Gütersloh  ­  ­  o  ­  o  xo  xxx  3,40  5 
5  23  91  Ricardo Geluk  Hercules  xxo  xxo  ­  ­  xo  xxx  3,30  6 

4  7 
Onderdeel:  Hoogspringen / Hochsprung, jongens c 
vlgnr.  startnr.  cat.  naam  vereniging  NL  WF  1,60  1,65  1,70  1,75  1,78  1,81  1,84  1,87  1,90  1,93  1,96  1,99  2,02  2,05  2,08  prestatie  plaats 

6  28  90  Roy van Meel  Spado  5  ­  ­  ­  o  o  o  o  ­  xxx  1,84  1 
1  46  90  Daniel Schorlemer  TG Holzwickede  3  ­  o  o  xxo  xxo  xo  xxx  1,81  2 
3  61  90  Malte Schilden  TG Werste  2  ­  o  o  o  o  xxx  1,78  3 
4  18  90  Oliver Engels  Attila  1  ­  o  xxo  o  xxx  1,75  4 
2  6  90  Erik Zonneveld  Hellas Utrecht  ­  o  xo  xxx  1,70  5 

6  5



INTERLAND NEDERLAND WESTFALEN C­junioren (Meisjes en Jongens) 
VERGLEICHSKAMPF NIEDERLANDE – WESTFALEN (Schüler (Mädchen und Jungen) 
3 september 2005 Almelo 

Onderdeel:  Kogelslingeren / Hammerwurf, jongens c 
vlgnr.  startnr.  cat.  naam  vereniging  NL  WF  pog 1  pog 2  pog 3  prestatie  plaats  pog 4  pog 5  pog 6  prestatie  plaats 
1  1  90  Bart van Nes  Rotterdam Atletiek  5  x  x  34,92  34,92  6  38,51  37,12  37,04  38,51  1 
4  47  91  David Jansen  LG Plettenberg­Herscheid  3  32,88  31,54  32,69  32,88  5  34,66  38,00  x  38,00  2 
5  29  90  Ruben Zwiers  AAV Sisu  2  x  x  x  x  1  x  35,98  x  35,98  3 
6  52  91  Jan Kölling  LG Porta Westfalica  1  x  31,23  31,32  31,32  4  x  34,99  x  34,99  4 
2  41  90  Andreas Wolff  TSV Hagen 1860  24,94  25,95  x  25,95  2  29,05  22,32  28,19  29,05  5 

3  11  90 
Jasper van der 
Winden  AV Haarlemmermeer  26,10  24,72  26,30  26,30  3  x  25,89  24,49  26,30  6 

7  4 
Onderdeel:  Kogelstoten / Kugelstossen, jongens c 
vlgnr.  startnr.  cat.  naam  vereniging  NL  WF  pog 1  pog 2  pog 3  prestatie  plaats  pog 4  pog 5  pog 6  prestatie  plaats 

3  65  90  Philipp Überacker  LG Olympia Dortmund  5  14,41  15,07  x  15,07  2  15,32  15,77  15,27  15,77  1 
1  48  91  Fabian Pudenz  LG Bünde Ahle Löhne  3  x  15,13  15,56  15,56  1  15,01  14,16  x  15,56  2 
6  31  91  Thierry Kruithof  KAV Holland  2  14,15  x  13,53  14,15  3  x  x  14,61  14,61  3 
2  29  90  Ruben Zwiers  AAV Sisu  1  x  11,54  13,22  13,22  4  12,52  x  12,34  13,22  4 
4  9  90  Huib Sutherland  DEM  x  x  12,56  12,56  5  11,37  11,15  11,41  12,56  5 

3  8 
Onderdeel:  Discuswerpen / Diskuswurf, jongens c 
vlgnr.  startnr.  cat.  naam  vereniging  NL  WF  pog 1  pog 2  pog 3  prestatie  plaats  pog 4  pog 5  pog 6  pretatie  plaats 
6  65  90  Philipp Überacker  LG Olympia Dortmund  5  x  54,95  x  54,95  1  x  56,81  x  56,81  1 
4  59  90  Lars Goldbeck  DJK Arminia Ibbenbüren  3  x  48.69  x  48,69  2  x  48,85  45,76  48,85  2 
5  20  90  Patrick Overkamp  Hercules  2  45,39  x  47,02  47,02  3  45,85  x  x  47,02  3 
3  15  90  Marnix Mus  AV Triathlon  1  43,07  43,13  42,34  43,13  4  45,95  43,27  45,33  45,95  4 
2  50  90  Henning Conrad  VfL Gladbeck  41,30  41,60  42,55  42,55  5  41,37  x  x  42,55  5 
1  7  90  Glenn  Dutrieux  Spado  x  x  39,34  39,34  6  x  x  33,72  39,34  6 

3  8



INTERLAND NEDERLAND WESTFALEN C­junioren (Meisjes en Jongens) 
VERGLEICHSKAMPF NIEDERLANDE – WESTFALEN (Schüler (Mädchen und Jungen) 
3 september 2005 Almelo 

Onderdeel:  Speerwerpen / Speerwurf, jongens c 
vlgnr.  startnr.  cat.  naam  vereniging  NL  WF  pog 1  pog 2  pog 3  prestatie  plaats  pog 4  pog 5  pog 6  pretatie  plaats 
4  16  90  Mitchel Henderix  Spark  5  x  58,33  52,40  58,33  1  54,84  54,62  56,21  58,33  1 
6  32  90  Tim ten Berge  EAC De Sperwers  3  x  47,78  49,62  49,62  2  49,39  x  x  49,62  2 
1  56  90  Jonas Geringhausen  DJK Arminia Ibbenbüren  2  47,97  47,29  49,04  49,04  3  40,52  x  48,36  49,04  3 
2  12  90  Jeroen Eerden  AV Valkenswaard  42,24  47,48  40,90  47,48  4  43,17  41,53  x  47,48  4 
3  70  90  Vincent Layes  TV Gladbeck  1  45,33  47,48  44,70  45,33  5  44,53  42,04  43,98  45,33  5 

8  3 
Onderdeel:  Hink­stap­sprong / Dreisprung, jongens c buiten mededinging 
vlgnr.  startnr.  cat.  naam  vereniging  NL  WF  pog 1  pog 2  pog 3  prestatie  plaats  pog 4  pog 5  pog 6  pog 1  plaats 

LG Bünde Ahle Löhne  12,73  12,81  x  12,81  12,65  12,94  12,78  12,94 1  54  91  Jan Weidlich 
wind  2,29  1,68  1,68 

1 
2,74  3,16  1,93  3,16 

1 

LG Lemgo  12,17  12,06  12,06  12,17  11,94  12,19  11,87  12,19 3  45  90  Christian Tank 
wind  1,99  2,13  1,30  1,99 

2 
0,74  1,52  2,80  1,52 

2 

BV Teutonia Lanstrop  11,90  11,84  12,17  12,17  12,07  x  11,89  12,07 2  67  90  Steven Gering 
wind  3,92  3,29  3,75  3,75 

3 
1,30  3,33  1,30 

3 

0  0 
Onderdeel:  Verspringen / weitsprung, jongens c 
vlgnr.  startnr.  cat.  naam  vereniging  NL  WF  pog 1  pog 2  pog 3  prestatie  plaats  pog 4  pog 5  pog 6  pretatie  plaats 

CVJM Siegen  5  6,42  6,40  6,25  6,42  6,37  6,42  6,52  6,52 4  44  90  Christian Schmitt 
wind  2,17  3,02  1,15  2,17 

1 
1,53  2,27  2,68  2,69 

1 

LAC Veltins Hochsauerland  3  x  6,40  6,31  6,40  x  5,91  6,42  6,42 2  49  90  Florian Lehmenkühler 
wind  0,69  1,82  2,06  1,82 

2 
x  2,05  1,77  1,77 

2 

Sparta  2  6,09  6,25  6,16  6,25  x  6,12  6,15  6,25 1  4  90  Clement Lobela 
wind  3,54  2,12  2,52  2,12 

3 
x  2,32  2,20  2,12 

3 

Hellas Utrecht  1  5,78  5,77  5,97  5,97  5.87  5,87  5,94  5,97 3  25  90  Robin Coops 
wind  2,51  1,62  2,20  2,20 

4 
2,15  1,24  2,11  2,20 

4 

AV Gouda  x  5,59  5,26  5,59  5,71  x  5,74  5,74 5  27  91  Roland van Zuilen 
wind  x  1,17  2,08  1,17 

5 
1,43  x  1,90  1,90 

5 

3  8



INTERLAND NEDERLAND WESTFALEN C­junioren (Meisjes en Jongens) 
VERGLEICHSKAMPF NIEDERLANDE – WESTFALEN (Schüler (Mädchen und Jungen) 
3 september 2005 Almelo 

Onderdeel:  80 meter, meisjes c 
wind  ­0,9 

baan  startnr.  jaar  naam  vereniging  NL  WF  tijd  wind  plaats 
3  168  90  Stefanie Trampe  LG Warstein­Rüthen­Soest  5  10,18  ­0,9  1 
1  162  90  Nora Bäcker  LG Emsaue 04  3  10,32  ­0,9  2 
4  113  91  Loreanne Kuhurima  AAC  2  10,37  ­0,9  3 
2  104  91  Barbara van der Loo  PAC  1  10,50  ­0,9  4 
6  132  90  Yaël van Pelt  Atletiek Maastricht  10,65  ­0,9  5 
5  170  90  Yasmin Kwadwo  TV Wattenscheid  10,68  ­0,9  6 

3  8 
Onderdeel:  800 meter, meisjes c 
baan  startnr.  jaar  naam  vereniging  NL  WF  tijd  plaats 
2  115  90  Marit Dopheide  AC TION  5  02:22,94  1 
1  143  90  Elena Reichold  LC Paderborn  3  02:23,75  2 
5  166  90  Sarah Ebel  SC Eintracht Hamm  2  02:23,94  3 
4  119  90  Naomi Driessen  Unitas  1  02:24,73  4 
3  163  90  Rebecca Ehrich  BTW Bünde  02:24,97  5 
6  124  90  Richelle Vlenterie  Scopias  02:25,14  6 

6  5 
Onderdeel:  80 meter H, meisjes c 

wind  ­1,2 

baan  startnr.  jaar  naam  vereniging  NL  WF  tijd  wind  plaats 
3  128  90  Sharona Bakker  AV Suomi  5  12,00  ­1,2  1 
2  141  91  Carina Schöckel  TV Lengerich  3  12,04  ­1,2  2 
1  103  90  Anouk Hagen  AV Wijchen  2  12,06  ­1,2  3 
4  152  90  Katja Niedbalka  LG Ennepe­Süd  1  12,10  ­1,2  4 
6  170  90  Yasmin Kwadwo  TV Wattenscheid  12,37  ­1,2  5 
5  129  90  Thaisa Huis  Nea Volharding  12,41  ­1,2  6 

7  4 

Onderdeel:  300 meter, meisjes c 
baan  startnr.  jaar  naam  vereniging  NL  WF  tijd  plaats 
4  162  90  Nora Bäcker  LG Emsaue 04  5  39,5  1 
5  122  90  Nicky van Leuveren  AAC  3  41,2  2 
2  145  90  Helene Derksen  SC Herford  2  42,6  3 
3  117  91  Marlies Manders  Hellas  1  44,5  4 

4  7 
Onderdeel:  2000 meter, meisjes c 
baan  startnr.  jaar  naam  vereniging  NL  WF  tijd  plaats 
3  109  91  Jesse Fairley  Loopgroep PK  5  6:45,18  1 
5  114  90  Margriet Berkhout  AV NOVA  3  6:45,57  2 
2  144  90  Fabienne Müller  CVJM Siegen  2  6:51,01  3 
4  159  90  Lucia Neugebauer  LC Paderborn  1  6:52,78  4 
1  108  91  Jamie van Lieshout  AV Valkenswaard  7:01,80  5 
6 

8  3



INTERLAND NEDERLAND WESTFALEN C­junioren (Meisjes en Jongens) 
VERGLEICHSKAMPF NIEDERLANDE – WESTFALEN (Schüler (Mädchen und Jungen) 
3 september 2005 Almelo 

Onderdeel:  300 meter H, meisjes c 
baan  startnr.  jaar  naam  vereniging  NL  WF  tijd  plaats 
2  102  90  Annelies Laan  AV Hollandia  5  46,38  1 
6  118  90  Nadine Broersen  Atledo  3  48,34  2 
4  111  90  Leonie Schilder  AV Edam  49,24  3 
3  158  90  Lisa Stork  SuS Olfen  2  49,36  4 
1  140  90  Annika Kohlmann  SuS Olfen  1  51,58  5 
5  165  90  Sabine Riffelmann  LAC Veltins Hochsauerland  52,06  6 

8  3 
Onderdeel:  4 X 80 meter, meisjes c 
baan  startnr.  jaar  naam  vereniging  NL  WF  tijd  plaats 

167  90  Scarlett Stutznäcker  SuS Olfen 
168  90  Stefanie Trampe  LG Warstein­Rüthen­Soest 
162  90  Nora Bäcker  LG Emsaue 04 

2 

170  90  Yasmin Kwadwo  TV Wattenscheid 

0  dnf 

113  91  Loreanne Kuhurima  AAC 

105  91 
Carola van 
Wagtendonk  AV Hera 

132  90  Yaël van Pelt  Atletiek Maastricht 
3 

104  91  Barbara van der Loo  PAC 

5  38,78  1 

5  0



INTERLAND NEDERLAND WESTFALEN C­junioren (Meisjes en Jongens) 
VERGLEICHSKAMPF NIEDERLANDE – WESTFALEN (Schüler (Mädchen und Jungen) 
3 september 2005 Almelo 

Onderdeel:  Polshoogspringen / Stabhochsprung, meisjes c 
volgnr.  startnr.  jaar  naam  vereniging  NL  WF  2,20  2,30  2,40  2,45  2,50  2,55  2,60  2,65  2,70  2,75  2,80  2,85  2,90  prestatie  plaats 

6  111  90  Leonie Schilder  AV Edam  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  o  1 
4  107  90  Imme van Burg  Prins Hendrik  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  2 
2  106  90  Denise Groot  AV Edam  ­  ­  ­  ­  ­  ­  xo  xxx  3 
1  146  90  Inga Mohr  USC Bochum  ­  ­  ­  ­  ­  ­  o  ­  ­  ­  o  4 
3  149  90  Jennifer Reich  LG Warstein­Rüthen­Soest  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  xo  ­  ­  ­  o  5 
5  153  90  Kira Bergermann  LG Warstein­Rüthen­Soest  ­  ­  ­  ­  ­  ­  xo  ­  ­  ­  xxx  6 

volgnr.  startnr.  jaar  naam  vereniging  NL  WF  2,95  3,00  3,05  3,10  3,15  3,20  3,25  3,30  3,35  3,40  3,45  3,50  3,55  prestatie  plaats 

6  111  90  Leonie Schilder  AV Edam  5  ­  ­  ­  xo  ­  ­  xxo  ­  o  ­  xxx  3,35  1 
4  107  90  Imme van Burg  Prins Hendrik  3  ­  o  ­  ­  o  ­  xo  xxx  3,25  2 
2  106  90  Denise Groot  AV Edam  ­  xo  ­  ­  ­  ­  xxo  ­  ­  ­  xxx  3,25  3 
1  146  90  Inga Mohr  USC Bochum  2  ­  xxx  2,80  4 
3  149  90  Jennifer Reich  LG Warstein­Rüthen­Soest  1  2,60  5 
5  153  90  Kira Bergermann  LG Warstein­Rüthen­Soest  2,60  5 

8  3 
Onderdeel:  Hoogspringen / Hochsprung, meisjes c 
volgnr.  startnr.  jaar  naam  vereniging  NL  WF  1,40  1,45  1,50  1,55  1,58  1,61  1,64  1,67  1,70  1,73  1,76  1,79  1,82  prestatie  plaats 

2  147  90  Isabelle­Christine Panreck  LG Oelde/Wadersloh  5  ­  o  o  xo  o  o  xxx  1,61  1 
5  126  90  Sanne van der Velden  AV Flevo Delta  3  ­  o  o  o  o  xxx  1,58  2 
1  101  90  Alma Vermeulen  PAC  2  ­  o  o  o  xxx  1,55  3 
3  116  90  Marja Haagsma  Climax  1  ­  o  o  xo  xxx  1,55  4 
4  154  90  Kirsten Berding  LG Olympia Dortmund  ­  xo  o  xxx  1,50  5 

4  7



INTERLAND NEDERLAND WESTFALEN C­junioren (Meisjes en Jongens) 
VERGLEICHSKAMPF NIEDERLANDE – WESTFALEN (Schüler (Mädchen und Jungen) 
3 september 2005 Almelo 

Onderdeel:  Kogelslingeren / Hammerwurf, meisjes c 
volgnr.  startnr.  jaar  naam  vereniging  NL  WF  pog 1  pog 2  pog 3  prestatie  plaats  pog 4  pog 5  pog 6  prestatie  plaats 
4  121  91  Nicky van der Schilt  Groningen Atletiek  5  54,82  x  54,11  54,82  5  x  x  49,95  54,82  1 
6  130  90  Valery Vollering  Haag Atletiek  3  26,99  x  29,88  29,88  3  28,93  31,92  33,76  33,76  2 
2  110  91  Karlyn Afman  AV PEC 1910  x  x  32,94  32,94  4  x  x  x  32,93  3 
3  157  91  Lisa Haarmann  LG Plettenberg­Herscheid  2  x  27,29  x  27,29  2  26,28  x  x  27,29  4 
1  150  91  Juliette Brathe  TuS Sythen  1  16,80  19,78  22,35  22,35  1  24,42  x  21,48  24,42  5 

8  3 
Onderdeel:  Kogelstoten / Kugelstossen, meisjes c 
volgnr.  startnr.  jaar  naam  vereniging  NL  WF  pog 1  pog 2  pog 3  prestatie  plaats  pog 4  pog 5  pog 6  prestatie  plaats 
3  123  91  Pamela Kiel  Hercules  5  12,83  13,07  14,44  14,44  1  13,92  x  14,07  14,44  1 
4  151  90  Kathrin Wienker  VfL Gladbeck  3  12,38  11,86  11,86  12,38  4  12,72  11,95  11,78  12,72  2 
5  131  90  Willeke Matthijs  Spado  2  12,38  12,52  12,16  12,52  2  12,25  12,32  12,35  12,52  3 
6  156  90  Laura Westermann  LAG Gütersloh  1  10,92  12,26  12,43  12,43  3  12,47  11,77  12,28  12,47  4 
1  112  91  Lisanne Schol  Nea Volharding  x  12,06  x  12,06  6  11,33  12,17  11,73  12,17  5 
2  148  90  Janina Reißing  LG Geseke  12,10  12,01  11,72  12,10  5  11,80  11,85  x  12,10  6 

7  4 
Onderdeel:  Discuswerpen / Diskuswurf, meisjes c 
volgnr.  startnr.  jaar  naam  vereniging  NL  WF  pog 1  pog 2  pog 3  prestatie  plaats  pog 4  pog 5  pog 6  pretatie  plaats 
4  123  91  Pamela Kiel  Hercules  5  24,73  26,21  x  26,21  3  35,39  36,02  32,82  36,02  1 
3  161  90  Nicole Zimmermann  LAC Veltins Hochsauerland  3  30,32  32,36  34,36  34,36  1  35,67  x  28,01  35,67  2 
6  131  90  Willeke Matthijs  Spado  2  x  x  x  x  6  28,87  33,49  32,68  33,49  3 
2  112  91  Lisanne Schol  Nea Volharding  28,46  x  29,07  29,07  2  x  x  26,01  29,07  4 
1  160  90  Mona Stegemann  LG Ratio Münster  1  25,48  x  x  25,48  5  27,49  28,45  x  28,45  5 
5  156  90  Laura Westermann  LAG Gütersloh  25,78  25,19  24,73  25,78  4  x  22,25  x  25,78  6 

7  4



INTERLAND NEDERLAND WESTFALEN C­junioren (Meisjes en Jongens) 
VERGLEICHSKAMPF NIEDERLANDE – WESTFALEN (Schüler (Mädchen und Jungen) 
3 september 2005 Almelo 

Onderdeel:  Speerwerpen / Speerwurf, meisjes c 
volgnr.  startnr.  jaar  naam  vereniging  NL  WF  pog 1  pog 2  pog 3  prestatie  plaats  pog 4  pog 5  pog 6  pretatie  plaats 

6  156  90  Laura Westermann  LAG Gütersloh  5  37,16  35,57  36,62  37,16  1  33,78  38,02  37,87  38,02  1 
1  120  90  Nedea Asin  PAC  3  x  x  x  x  6  x  x  36,35  36,35  2 
2  151  90  Kathrin Wienker  VfL Gladbeck  2  34,77  x  33,47  34,77  2  34,75  33,86  35,88  35,88  3 
4  142  90  Dana Sommer  LG Schwerte  27,76  31,42  28,01  31,42  4  31,47  33,66  33,27  33,66  4 
5  118  90  Nadine Broersen  Atledo  1  32,52  29,78  29,72  32,52  3  33,55  32.26  32,96  33,55  5 
3  127  90  Sarina de Reus  PAC  29,39  30,06  x  30,06  5  29,31  32,95  x  32,95  6 

4  7 
Onderdeel:  Verspringen / Weitsprung, meisjes c 
volgnr.  startnr.  jaar  naam  vereniging  NL  WF  pog 1  pog 2  pog 3  prestatie  plaats  pog 4  pog 5  pog 6  pretatie  plaats 

VAV  5  5,34  x  5,60  5,60  5,50  5,26  5,13  5,60 4  125  90  Rosemarie Beukhof 
wind  3,15  1,64  1,48  1,48 

1 
1,63  3,39  1,18  1,48 

1 

TV Lengerich  3  5,49  5,56  x  5,56  x  x  x  5,56 5  141  91  Carina Schöckel 
wind  1,72  0,55  x  0,55 

2 
x  x  x  0,55 

2 

DSC Wanne­Eickel  2  5,41  5,38  5,42  5,42  5,38  5,39  5,50  5,50 3  169  90  Theresa Greb 
wind  1,69  0,98  2,95  2,95 

3 
3,26  1,32  1,54  1,54 

3 

SuS Olfen  5,26  5,40  5,26  5,40  5,15  4,94  5,16  5,40 1  167  90  Scarlett Stutznäcker 
wind  0,66  0,85  2,50  0,85 

4 
1,79  1,26  1,82  0,85 

4 

AV Hera  1  4,86  5,06  5,32  5,32  5,20  5,25  x  5,32 2  105  91  Carola van Wagtendonk 
wind  2,24  1,55  2,30  2,30 

5 
1,67  1,68  2,40  2,30 

5 

PAC  5,27  5,11  x  5,27  5,27  5,07  x  5,27 6  120  90  Nedea Asin 
wind  3,23  1,53  x  3,23 

6 
3,12  1,51  x  3,12 

6 

6  5



INTERLAND NEDERLAND WESTFALEN C­junioren (Meisjes en Jongens) 
VERGLEICHSKAMPF NIEDERLANDE – WESTFALEN (Schüler (Mädchen und Jungen) 
3 september 2005 Almelo 

Onderdeel:  Hink­stap­sprong / Dreisprung, meisjes c buiten mededing 
volgnr.  startnr.  jaar  naam  vereniging  NL  WF  pog 1  pog 2  pog 3  prestatie  plaats  pog 1  pog 5  pog 6  pog 1  plaats 

DSC Wanne­Eickel  10,94  11,53  11,57  11,57  x  11,49  11,69  11,69 3  169  90  Theresa Greb 
wind  0,31  2,45  1,42  1,42 

1 
3,11  3,94  3,94 

1



INTERLAND NEDERLAND WESTFALEN C­junioren (Meisjes en Jongens) 
VERGLEICHSKAMPF NIEDERLANDE – WESTFALEN (Schüler (Mädchen und Jungen) 
3 september 2005 Almelo 

Einduitslag / Endergebnis 
Stand jongens 
Onderdeel  Nederland  Westfalen 
Kogelslingeren / Hammerwurf, jongens c  7  4 
Kogelstoten / Kugelstossen, jongens c  3  8 
Discuswerpen / Diskuswurf, jongens c  3  8 
Speerwerpen / Speerwurf, jongens c  8  3 
Polshoogspringen / Stabhochsprung, jongens c  4  7 
Hoogspringen /Hochsprung, jongens c  6  5 
Verspringen / weitsprung, jongens c  3  8 
100 meter, jongens c  5  6 
1000 meter, jongens c  7  4 
100 meter H, jongens c  7  4 
300 meter, jongens c  5  6 
3000 meter, jongens c  5  6 
300 meter H, jongens c  8  3 
4 X 100 meter, jongens c  5  2 
Stand  76  74 

Beste Duitse atleet  Lars Goldbeck, polstok  4,02 
Beste Nederlandse atleet  Jarno Boutkamp, 300 m H  38,92 

Stand meisjes 
Onderdeel  Nederland  Westfalen 
Kogelslingeren / Hammerwurf, meisjes c  8  3 
Kogelstoten / Kugelstossen, meisjes c  7  4 
Discuswerpen / Diskuswurf, meisjes c  7  4 
Speerwerpen / Speerwurf, meisjes c  4  7 
Polshoogspringen / Stabhochsprung, meisjes c  8  3 
Hoogspringen / Hochsprung, meisjes c  4  7 
Verspringen / Weitsprung, meisjes c  6  5 
80 meter, meisjes c  3  8 
800 meter, meisjes c  6  5 
80 meter H, meisjes c  7  4 
300 meter, meisjes c  4  7 
2000 meter, meisjes c  8  3 
300 meter H, meisjes c  8  3 
4 X 80 meter, meisjes c  5  0 

Stand  85  63 

Beste Duitse atlete  Nora Bäcker, 300 m  39,5 
Beste Nederlandse atlete  Nicky v.d. Schilt, Kogelslingeren  54,82 

Nederland  Westfalen 
Eindstand cumulatief  161  137 

De Almelose Atletiekvereniging SISU bedankt, de KNAU en de LSVW, de 
Gemeente Almelo, vertegenwoordigers van de KNAU, leden van de topjury, 
juryleden en alle andere vrijwilligers, coaches, teambegeleiders, maar bovenal 
alle atleten die deze dag tot een groot en sportief succes hebben gemaakt.


