LG Athleten beim 10. Springer- und Staffeltaq in
Iserlohn-Letmathe

Am 01. Oktober gingen einige Athletinnen und Athleten der LG Oelde/Waders-
loh beim 10. Springer- und Staffeltag in Iserlohn-Letmathe an den Start. Der LC
Letmathe/Iserlohn und der ESV 1999 Nighthawks Iserlohn hatten zu diesem
Sportfest ins dortige Waldstadion eingeladen.

Allein gegen die Uhr hieB es fiir die Staffel der madnnlichen Jugend A. In der
Besetzung Javier Waldmann, Jonas Koch, Florian Borchard und André Hiiffer
R zeigten die Vier jeweils auf einer
Stadionrunde ihr Konnen und
liefen die 4 x 400 Meter in
Bestzeit und neuem LG-Rekord.
.Wir wollten testen, wie viel uns
noch zur DM-Norm fehlt." Mit
den erreichten 3:35,14 Minuten
liegt die Mannschaft noch etwa
drei Sekunden im Soll, zeigte
sich aber optimistisch. Mit
“ intensiver Vorbereitung sollte
das Ziel, die Meisterschafts-
norm bis zum Sommer 2012 zu
" erreichen, durchaus im Bereich
des Machbaren liegen.

Krankheitsbedingt musste die gemeldete 4 x 100 Meter Staffel der Frauen
abgesagt werden. So nutzen Anna Buschhorn und Anna Mackel spontan die
Gelegenheit am Weitsprungwettbewerb der Frauen teilzunehmen. Anna
Buschhorn zeigte konstante Weiten und belegte mit 4,78 Meter den dritten
Platz. Auch Anna Mackel (wJA), die ebenfalls in der Frauenklasse gewertet
wurde, leistete mit 4,71 Metern einen guten Saisonabschluss.

Herzlichen Glickwunsch !



