2. Mindener Abendsportfest am 17.08.2011

Mit sieben Leichtathletinnen und -athleten war die
LG Oelde/Wadersloh am vergangenen Mittwoch beim 2. Mindener
Abendsportfest vertreten.

Als Vorbereitung auf die Deutschen Mehrkampfmeisterschaften
absolvierte Anna Buschhorn in der Frauenklasse sehr erfolgreich vier
Disziplinen. Dreimal ging sie als Siegerin aus den Wettbewerben
hervor. Uber die 100 m Sprint-Distanz siegte sie in guten 13,30 sec.
Auch im KugelstoB (9,16 m) und im Weitsprung (4,82 m) bewies sie
ihre gute Form. Den Speerwurf beendete sie mit 31,74 m als
Zweitplatzierte.

Alina Proske gewann den Hochsprungwettbewerb der weiblichen
Jugend B. Sie scheiterte nur knapp an der 1,60 m Marke und
beendete die Disziplin mit 1,56 m.

Ebenfalls sehr erfolgreich verlief der KugelstoB fiir Marei Bunne. Die
A-Jugendliche zeigte eine ansteigende Form und gewann den
Wettkampf mit 9,43 m.

Uber eine ganze Stadionrunde starteten Lukas Frisch und Florian
Borchard in der mannlichen Jugend A sowie Bernd Kripzak in der
Altersklasse M40. Florian und Lukas stellten ihr gutes Potenzial
unter Beweis und liefen in 55,06 sec. bzw. 57,92 sec. jeweils
personliche Bestzeiten. Auch Bernd Kripzak, der eine lange
Wettkampfpause eingelegt hatte, zeigte sich mit seinen 59,12 sec.
sehr zufrieden. Kurzentschlossen meldete er sich anschliefend zum
1500 Meter Lauf nach. In 4:52,36 Minuten gewann er den dritten
Vorlauf. Im selben Lauf erreichte Klemens Waldikowski (M45) nach
5:11,66 Minuten das Ziel.



